
Quattro mattine dedicate al riconoscimento, alla 
raccolta e all’utilizzo in tavola di diverse piante 
selvatiche (stridoli, ortiche, malva, ecc.). 
Segue laboratorio di cucina e assaggio di quanto 
cucinato insieme.
Costo  € 30 a giornata 
(La quota comprende materiale per lezioni, guida 
durante le escursioni, ingredienti per cucinare).

Cà Vecchia - Pineta San Vitale (RA)

16 e 30 aprile | 14 e 21 maggio
dalle 9 alle 13

CONOSCERE E CUCINARE
LE ERBE SPONTANEE

Tre giorni di botanica intensiva a Ridracoli, 
alla scoperta di una scienza dimenticata 
o lasciata troppo agli specialisti. 

Costo  € 300
(la quota comprende materiale per lezioni,
guida durante le escursioni e soggiorno 
completo, pasti inclusi).

Foresteria di Capaccio - Santa Sofia (FC)

9 •10•11 giugno

FULL IMMERSION
 DI BOTANICA

NON SOLO ASPARAGI

Otto incontri di mezza giornata dedicati al 
riconoscimento e alla determinazione delle principali 
specie floristiche presenti negli ambienti del Parco del 
Delta del Po ravennate.

Costo  € 120
(La quota comprende materiale
per lezioni, guida durante 
le escursioni).

                  1 aprile Pineta San Vitale •8 aprile Marina 
            di Ravenna •29 aprile Punte Alberete • 
      13 maggio Lido di Classe • 27 maggio Fiume 
Reno • 17 giugno Lido di Spina • 16 settembre 
Salina di Cervia •7 ottobre Alfonsine

UN ANNO DI FLORA
 NEGLI AMBIENTI DEL DELTA

prossimamente, nel 2024

GLI ALBERI
 DELLA ROMAGNA

Alla scoperta della botanica nei parchi e musei del circuito AmaParco, dalla costa alle foreste! 
Accompagnati da un esperto botanico impareremo a conoscere e riconoscere in maniera 

approfondita, e nei periodi giusti, flora arborea, erbacea e arbustiva della Romagna. 
Quattro percorsi esperienziali con l’obiettivo di fornire gli strumenti per una visione più consapevole 

di un mondo poco noto ai più, ma ricco di bellezza e meraviglie!

Relatore: Sergio Montanari

I corsi partiranno solamente al raggiungimento di un numero minimo di iscritti.
PER INFO E PRENOTAZIONI +39 0544 529260 - 528710 natura@atlantide.net
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