GIARDIND DELLE ERBE DFFICINALI
AUGUSTO RINALDI CERONI

CORSI

¢ DOMENICA 2 APRILE | ORE 9.30 - 17.00

ERBE SPONTANEE EDULI

Una giornata dedicata al riconoscimento delle piante spontanee eduli, al loro impiego
cosmetico e culinario. Un corso pratico-teorico in cul cimentarsi nella raceolta,
nell'impiego in cucina, nell'estrazione dei prineipi attivi e nella loro trasformazione in
preparati fitoterapici e fitocosmetici, che ogni partecipante si potra portare a casa.

MATTINA

Passeggiata con riconoscimento delle erbe spontanee e raceolta delle specie eduli.
Laboratorio di preparazione di una misticanza con I'impiego delle erbe raccolte e
laboratorio di preparazione di tisane per infusione e decozione con le erbe di stagione.

POMERIGGIO

Passeggiata di ripasso e raccolta di erbe e laboratorio di cosmesi.

CORSO ANUMERO CHIUSO | € 30,00 APARTECIPANTE
PRENOTAZIONE OBBLIGATORIA

¢ DOMENICA 30 APRILE | ORE 9.30 - 17.00

COLTIVARE LE PIANTE OFFICINALI

Corso introduttivo alla coltivazione di pumte officinali.
Una giornata dedicata al mondo delle piante officinali, al loro ntilizzo e alla loro
coltivazione.

MATTINA

Coltivare piante officinali: aromatiche, medicinali e da profumo.
Verranno trattate alcune specie officinali dall” epoca di semina fino ad arrivare alla
raccolta, dalla coltivazione in vaso sulle terrazze, nell’ orto o in pieno campo.

POMERIGGIO

Esercitazione in campo con esecuzione di semina, moltiplicazione agamica,
trapianto, ed altre operazioni colturali.

CORSO ANUMERO CHIUSO | € 30,00 APARTECIPANTE
PRENOTAZIONE OBBLIGATORIA

PER INFORMAZIONI E PRENOTAZIONI:

info@ilgiardinodelleerbe.it | giardinodelleerbe@atlantide.net
3351209933 | 0546 73158
www.atlantide net/giradinodelleerbe
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